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Explicadora e formadora com 21 anos de experiéncia no ensino de
Geometria Descritiva. Licenciada em Design e detentora de Certificado de
Competéncias Pedagdgicas (CCP). Com forte capacidade de adaptagao
pedagodgica e desenvolvimento de métodos estruturados de aprendizagem
visual e espacial, estou disponivel para realizar qualquer actividade na area

do ensino.

FORMACAO

Licenciatura em Design

IADE - Instituto Superior de Artes
Visuais, Design e Marketing
2005 -.2008

Especialista em AutoCAD
Go FLAG - Formagdo Profissional

RUMOS EDUCACAO, S.A
2009 - 2010

Formacdo Complementar

(ccP n°F704793/2020)

Alamedas Office - Consultadoria e
Formagdo de Recursos Humanos,
Unipessoal, LDA
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EXPERIENCIA

Explicadora de Geometria Descritiva 2005 - Presente
Trabalho Independente ao domicilio, Centros de Estudos e online

e Acompanhamento individual e em pequenos grupos.

e Preparagdo para exames nacionais de Geometria Descritiva A.

e Ensino de representacdo espacial e projeccional.

e Desenvolvimento de métodos personalizados de aprendizagem.

e Criacdo de materiais pedagdgicos, exercicios e resumos esquematicos.
e Apoio a alunos dos curso cientifico-tecnolégicos e artisticos.

e Promocdo do raciocinio visual, espacial e do rigor grafico.

Explicadora de Matematica 2009 - Presente
Trabalho Independente ao domicilio, Centros de Estudos e online

e Acompanhamento individual e em grupos de alunos do ensino basico.

e Preparagdo para exames nacionais do 3° Ciclo de Matematica.

e Ensino da matematica activa e dinamica do quotidiano.

e Desenvolvimento de métodos personalizados de aprendizagem.

e Criagdo de materiais pedagogicos, fichas de exercicios e manuais digitais.
e Apoio ao estudo de Matematica por médulos de cursos profissionais.

e Promocdo do raciocinio légico, rigor no estudo e pensamento critico.

COMPETENCIAS PEDAGOGICAS

Empatia e Escuta Ativa

Gestdo de
Clareza e Foco
Turmas
Adaptabilidade e " Paciéncia e
Versatilidade Perseveranga
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